
» 	Fahrdienst (Umkreis von 10km) –  
	 z.B. Einkaufen, Arzt, Kirche , Behörde

» 	bei Spaziergängen begleiten, auch für  
	 Rollstuhlfahrer

» 	Friedhofsbegleitung – evtl. Blumen gießen,  
	 kleine Grabpflege

» 	Besuchsdienst Zuhause – sich unterhalten,  
	 vorlesen

» 	Kleine handwerkliche Hilfen, die keiner  
	 Regelmäßigkeit unterliegen – z.B. Glühbirne  
	 wechseln, Vorhänge aufhängen

» 	Besorgungen für gehbehinderte Mitbewohner

» 	pflegende Angehörige entlasten – damit Oma/ 
	 Opa nicht alleine sind – für eine kleine Auszeit 

 

Was bieten 
wir an?

Nachbarschaft
 Faulbach – Breitenbrunn

Die Nachbarschaft Südspessart steht nicht  
in Konkurrenz zu gewerblichen Anbietern.

Tätigkeiten aus Kranken- bzw. Pflegebereich  
werden nicht übernommen! 



Sie wollen Zeit verschenken 
und möchten mitmachen?

Sie wollen unsere Hilfe in  
Anspruch nehmen?

Dann rufen Sie uns bitte unter der  
Telefonnummer 0160/96324625 an.

Sie erreichen uns Montag und Donnerstag 
von 8:00 bis 11:00 Uhr.

Oder schreiben Sie eine E-Mail an  
nachbarschaftshilfe@faulbach.de.


